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救急バッグには、気道管理グッズ、薬剤投与グッズ、外傷
セット等が入ってずっしり重い。緊急時は酸素ボンベも担
いで現場へ急行

国際線ターミナル１階にあるクリニック。
年間利用者数は約8,000人。2020年
の東京五輪に向け、さらなる利用者増
が見込まれる

年１回行われる航空機事故訓練。クリニック
スタッフも空港医療班の一員として参加し、
トリアージの訓練などを行う

スタッフが限られるクリニックでは、健康
診断時のレントゲン、聴力・視力検査の
介助や採血なども看護師の仕事

薬の説明をする時は、患者さんが１人でも安全・確実に
服用することができるよう、シンプルでわかりやすい言葉
選びを心がける 皆さんは、空港内に急病の旅行者や空港職員のためのクリニックがあることを知っていますか？

羽田空港のクリニックで語学力を生かして活躍する、染谷咲子さんにお話を伺いました。

日本の空の玄関口、空
港で働く看護師さん　

編

ー東邦大学羽田空港国
際線クリニックー

三
次
救
急
の
経
験
を
積
ん
だ
後
　

カ
ナ
ダ
へ
語
学
留
学

　

年
間
７
千
万
人
以
上
が
利
用
す
る
、
国

内
随
一
の
利
用
者
数
を
誇
る
羽
田
空
港
。

染
谷
さ
ん
が
勤
務
す
る
の
は
、
空
港
内
に

あ
る
３
つ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
一
つ
、
国
際

線
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
あ
る
東
邦
大
学
羽
田
空

港
国
際
線
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。

　

一
生
続
け
ら
れ
る
仕
事
が
し
た
い
と
考

え
て
看
護
師
の
道
に
進
ん
だ
染
谷
さ
ん
。

看
護
短
期
大
学
か
ら
看
護
大
学
に
編
入

し
、
看
護
学
士
と
保
健
師
資
格
を
取
得
し

た
後
は
母
校
で
も
あ
る
順
天
堂
大
学
の
附

属
病
院
に
就
職
し
、
Ｉ
Ｃ
Ｕ
・
Ｃ
Ｃ
Ｕ
の

ユ
ニ
ッ
ト
で
循
環
器
と
呼
吸
器
領
域
を
中

心
と
し
た
臨
床
経
験
を
積
み
ま
し
た
。

　

一
方
で
看
護
師
の
仕
事
に
就
い
て
か
ら

も
ず
っ
と
続
け
て
き
た
の
が
、
学
生
時
代

か
ら
好
き
だ
っ
た
英
語
の
勉
強
。
入
職
４

年
目
に
は
、
よ
り
実
践
的
な
英
語
力
を
身

に
付
け
よ
う
と
、
退
職
し
て
カ
ナ
ダ
・
ト

ロ
ン
ト
へ
の
留
学
を
決
意
。
現
地
で
は
、

一
般
英
語
に
加
え
、
医
療
英
語
を
学
び
ま

し
た
。

「
海
外
勤
務
を
考
え
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た

が
、
海
外
で
生
活
し
て
改
め
て
日
本
の
良

さ
に
気
づ
き
ま
し
た
」
と
話
す
染
谷
さ
ん
。

帰
国
後
は
東
邦
大
学
医
療
セ
ン
タ
ー
大
森

病
院
の
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
を
経
て
、
現

在
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
配
属
に
な
り
ま
し
た
。

ア
セ
ス
メ
ン
ト
力
が
求
め
ら
れ
る

プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
の
現
場

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
は
通
常
、
医
師
、
看
護
師
、

事
務
職
員
の
３
人
体
制
で
運
営
さ
れ
て
い

ま
す
。
薬
剤
師
や
検
査
技
師
が
い
な
い
た

め
、
看
護
師
に
は
本
来
の
業
務
で
あ
る
診

療
の
補
助
に
加
え
、
医
師
が
処
方
し
た
薬

の
準
備
や
、
患
者
へ
の
服
薬
指
導
、
レ
ン

ト
ゲ
ン
の
介
助
と
い
っ
た
仕
事
も
求
め
ら

れ
ま
す
。

　

染
谷
さ
ん
に
と
っ
て
は
初
め
て
の
プ
ラ

イ
マ
リ
・
ケ
ア
の
現
場
。
当
初
は
戸
惑
う

こ
と
も
多
か
っ
た
そ
う
で
す
が
、
三
次
救

急
で
の
経
験
が
大
い
に
役
立
っ
て
い
る
と

話
し
ま
す
。

「
胸
や
お
腹
の
痛
み
で
受
診
し
た
患
者
さ
ん

が
、
心
筋
梗
塞
の
疑
い
で
緊
急
カ
テ
ー
テ

ル
検
査
が
必
要
に
な
っ
た
り
、
急
性
増
悪

に
よ
り
心
肺
停
止
に
陥
る
ケ
ー
ス
に
遭
遇

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
で
あ
れ
ば
重
症
患
者
さ
ん
で
あ
る
こ

と
は
明
ら
か
で
す
。
し
か
し
、
今
の
職
場

で
は
一
見
重
症
か
ど
う
か
は
わ
か
り
ま
せ

ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
目
の
前
の
患
者
さ
ん

の
背
景
に
何
が
隠
れ
て
い
る
の
か
、
緊
急

性
や
重
症
度
を
考
慮
し
た
観
察
力
、
ア
セ

ス
メ
ン
ト
力
が
今
ま
で
以
上
に
求
め
ら
れ

ま
す
。
さ
ら
に
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治

療
に
向
け
た
関
わ
り
も
重
要
で
、
今
は
そ

こ
に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
」

安
全
・
安
楽
な
旅
の
実
現
の
た
め
に

医
療
者
と
し
て
で
き
る
こ
と

　

様
々
な
国
籍
の
人
々
が
行
き
交
う
場
所

柄
、
英
語
力
は
必
須
で
す
が
、
そ
れ
以
上
に

染
谷
さ
ん
が
心
を
砕
い
て
い
る
の
が
、
日
本

語
で
あ
れ
、
英
語
で
あ
れ
、
患
者
さ
ん
と
自

分
の
認
識
に
ズ
レ
が
生
じ
な
い
よ
う
、
患
者

さ
ん
の
話
に
よ
く
耳
を
傾
け
、
わ
か
り
や
す

い
説
明
に
努
め
る
こ
と
だ
と
言
い
ま
す
。

「
伝
え
た
い
こ
と
が
上
手
く
伝
わ
ら
な
い
こ

と
は
ス
ト
レ
ス
に
な
る
の
で
、
英
語
で
も
日

本
語
で
も
話
す
時
に
は
シ
ン
プ
ル
で
わ
か
り

や
す
い
言
葉
を
選
ぶ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

と
く
に
薬
に
つ
い
て
は
、
患
者
さ
ん
が
一
人

で
も
安
全
か
つ
確
実
に
服
用
で
き
る
よ
う
に

注
意
し
な
が
ら
薬
の
作
用
や
飲
む
タ
イ
ミ

ン
グ
を
説
明
し
ま
す
」

　

時
に
は
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
耳
の
痛
い
ア

ド
バ
イ
ス
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
。

「
フ
ラ
イ
ト
前
に
体
調
が
悪
く
な
っ
て
も
、

無
理
を
押
し
て
渡
航
し
よ
う
と
す
る
方
も

い
ま
す
。
楽
し
み
に
し
て
い
た
旅
行
を
あ
き

ら
め
た
く
な
い
と
い
う
気
持
ち
も
わ
か
り
ま

す
。
し
か
し
渡
航
先
で
寝
込
ん
で
し
ま
っ
た

り
、
命
に
か
か
わ
る
こ
と
に
な
っ
て
は
大
変

で
す
。
気
圧
の
変
化
や
フ
ラ
イ
ト
時
間
を
考

慮
し
、
症
状
の
悪
化
な
く
目
的
地
に
到
着
で

き
る
の
か
を
総
合
判
断
し
て
、
本
人
が
納
得

で
き
る
よ
う
渡
航
の
可
否
に
つ
い
て
ア
ド
バ

イ
ス
す
る
の
も
私
た
ち
の
役
割
で
す
」

看
護
の
経
験
一
つ
ひ
と
つ
が

今
の
自
分
に
つ
な
が
っ
て
い
る
事
を
実
感

　

国
際
線
タ
ー
ミ
ナ
ル
内
で
心
肺
停
止

状
態
に
な
っ
た
利
用
者
の
救
命
救
急
処
置

や
、
空
港
医
療
班
の
一
員
と
し
て
航
空
機

事
故
や
大
規
模
テ
ロ
が
発
生
し
た
際
の
負

傷
者
の
ト
リ
ア
ー
ジ
や
治
療
に
あ
た
る
の

も
、
染
谷
さ
ん
の
大
切
な
仕
事
の
一
つ
。

　

実
際
に
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
エ
リ
ア
内
に

心
肺
停
止
の
患
者
が
い
る
と
の
連
絡
を
受

け
、
医
師
と
と
も
に
気
道
管
理
グ
ッ
ズ
や

薬
剤
投
与
グ
ッ
ズ
が
詰
ま
っ
た
救
急
バ
ッ

グ
と
酸
素
ボ
ン
ベ
を
抱
え
て
急
ぎ
向
か
っ

た
経
験
も
あ
る
の
だ
と
か
。

　

救
命
救
急
の
最
前
線
か
ら
プ
ラ
イ
マ

リ
・
ケ
ア
へ
。
以
前
と
は
患
者
層
も
医
療

の
内
容
も
全
く
異
な
る
職
場
で
活
躍
す
る

染
谷
さ
ん
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
で

無
駄
に
な
っ
た
も
の
は
一
つ
も
な
い
と
話

し
ま
す
。

「
患
者
さ
ん
の
要
望
を
く
み
取
り
、
良
い
方

向
に
導
く
こ
と
が
私
た
ち
看
護
師
の
役
割

で
あ
り
、
そ
れ
は
急
性
期
・
慢
性
期
、
病
棟
・

外
来
の
ど
の
場
面
で
あ
っ
て
も
変
わ
り
あ

り
ま
せ
ん
。
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
を
は
じ

め
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
一
つ
ひ
と
つ
が
今
の

自
分
の
看
護
・
成
長
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

看
護
学
生
の
皆
さ
ん
も
、
一
つ
ひ
と
つ
の
経

験
を
大
切
に
、
な
り
た
い
自
分
を
め
ざ
し

て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」

順天堂医療短期大学（現 順天堂大学医療看護学部）、東海大学健康科
学部看護学科卒業後、順天堂大学医学部附属順天堂医院の ICU・CCU
に勤務。退職後カナダに留学し、医療英語を学ぶ。帰国後は東邦大学
医療センター大森病院の救命救急センターを経て、現在、同大羽田空
港国際線クリニックに勤務。

染谷 咲子 さん

東邦大学医療センター

〒143-8540　
東京都大田区大森西 5-21-16
TEL：03-5763- 6529
70120 -702- 882

【担当／法人本部看護企画室】
MAIL：kankihonbu@jim.toho-u.ac.jp
URL:http://nurse.toho-u.ac.jp/

東京都内に大森病院・大橋病院、千葉
県内に佐倉病院をもつ東邦大学医療セ
ンターの看護理念は「心によりそう看
護」。あたたかい心の通った看護を提供
することを大切にしています。インター
ンシップや病院見学に参加して、私た
ちの看護を感じてください。
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